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Unter Schirmherrschaft von Mit wissenschaftlicher Beteiligung
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FREITAG, 18.  
SEPTEMBER 2026 
(16:00-19:00 UHR)
SAMSTAG, 19.  
SEPTEMBER 2026 
(08:30-14:30 UHR)

3. Göttinger 
Herz-Kreislauf 
Forum
Veranstaltungsort: Georg-August-Universität Göttingen,  
Tagungs- und Veranstaltungshaus Alte Mensa,  
Wilhelmsplatz 3, 37073 Göttingen

https://goettinger-herz-kreislauf-forum.org/



FREITAG, 18.09.26
16:00-16:30 Opening/Get Together all

16:30-17:45 Prävention neu denken - Lipide, Gewicht,  Bewegung
Chair: Ulrich Laufs (Göttingen), 

Stephan von Haehling  
(Göttingen)

16:30-16:42 Lipidtherapie 2026: Was hat wirklich die Praxis verändert? Ulrich Laufs, Leipzig

16:48-17:00 Bewegung als Therapie: Was können wir von  
Herzinsuffizienz und Onkologie Torben Lange, Göttingen

17:07-17:19 Neueste Entwicklungen in der Herzinsuffizienz Stephan von Haehling, Göttingen

17:26-17:38 Lp(a) in 2026: Wen testen, wen behandeln, wen beruhigen? Ksenija Stach, Potsdam

17:45-18:00 Kaffeepause

18:00-18:15 Keynote Lecture Jana Boer, Erfurt

18:15-18:30 Verabschiedung Constanze Schmidt, Stephan von 
Haehling, Göttingen

SAMSTAG, 19.09.26
 Wissenschaftliches Hauptprogramm · Adam-von-Trott-Saal (1. OG)
 Pflege-Session · Taberna (EG) – parallel zum Hauptprogramm, 09:00–12:30 Uhr

08:30-09:00 Get Together, Registration all

09:00-10:15 Device-Therapie Chair: F Wiedmann,  
K Hellenkamp (Göttingen)

Raum: Adam-von-Trott-Saal (1. OG)

09:00-09:12 AV-Klappen-Intervention: Mitral, Tricuspidal,  
kombiniert - Wer profitiert wirklich? Karl Toischer, Göttingen

09:19-09:31 Shunt-Devices bei Herzinsuffizienz:  
Wen entlasten wir wirklich? Christina Paitazoglou, Lübeck

09:38-09:50 Advanced HF ohne Scheuklappen:  
Was kann die Chirurgie leisten? Bernhard Danner Göttingen

09:57-10:09 Kunstherz oder zu spät? Wie identifizieren wir den richtigen 
Zeitpunkt für mechanische Kreislauf-unterstützung Bernd Niemann, Göttingen

10:15-10:30 Kaffeepause

10:30-11:45 Herzinsuffizienz & Systemerkrankungen Chair: W Haverkamp (Berlin), 
S Brandenburg (Göttingen)

10:30-10:42 Wearables, Telemonitoring und Vorhofflimmern: 
von der Spielerei zur Versorgung Friedrich Köhler, Berlin

10:49-11:01 Arrhythmien bei genetischen Kardiomyopathien: Alles 
MYH7? Wilhelm Haverkamp, Berlin

11:08-11:20 Kardiorenales Syndrom: Wann ist die Niere Gegner und wann 
therapeutischer Wegweiser? Manuel Wallbach, Göttingen

11:27-11:39 Nicht jede HFpEF ist hypertensiv: Red Flags für seltene  
Systemerkrankungen bei Herzinsuffizienz Rolf Wachter, Leipzig

11:45-12:30 Industrie-Symposium B Pfizer Chair:

12:30-13:15 Mittagspause

13:15-14:30 Rhythmologie & Artificial Intelligence
Chair: Constanze Schmidt  

(Göttingen), Frank R  Heinzel 
(Dresden)

13:15-13:27 Für welche Ablation PFA: Atrien & Ventrikel? Frank R Heinzel, Dresden

13:34-13:46 Die chirurgische Ablation: Daten und Outcome Ahmad-Fawad Jebran, Göttingen

13:53-14:05 Artificial Intelligence in der Kardiologie: was funktioniert 
heute wirklich – und was ist nur Power-Point? Christian Becker, Göttingen

14:12-14:24 Zwischen Trefferquote und Bauchgefühl:  
KI-Entscheidungen im klinischen Alltag verstehen Björn-Hergen Laabs, Göttingen

14:30 Zusammenfassung & Abschluss

PARALLEL-SESSION · SAMSTAGVORMITTAG

09:00-10:15 Pflege-Session Chair: Anja Eckermann  
(Göttingen)

Raum: Taberna (EG)

09:00-09:20
Leitlinien-gerechte Herzinsuffizienz-medikation  
anstreben zwischen Patientenpräferenzen,  
Nebenwirkungen und Kontraindikationen

Birgit Gerecke, Göttingen

09:30-09:50
Patienten stärken, Pflege entlasten: das Potenzial  
digitaler Patientenschulungen in der  
Herzinsuffizienz-Versorgung

Janine Hansen, Berlin

10:00-10:15 Diskussion alle

10:15-10:30 Kaffeepause

10:30-10:50 Besonderheiten des Herzinsuffizienzmanagements  
im hohen Alter Miroslava Valentova, Göttingen

11:00-11:20 Fälle aus der psychokardiologischen  
Behandlungsunterstützung

Christine Zelenak, Elke Schettler, 
Cornelia Regner, Göttingen

11:30-12:00 Diskussion alle

12:00-12:30 Abschluss  und Ausgabe der  
Teilnahmebescheinigungen Anja Eckermann

12:30-13:15 Mittagspause

 16:00–19:00 UHR · ADAM-VON-TROTT-SAAL (1. OG)

 08:30–14:30 UHR


