
Fr
ee

 re
gistration & information

Die Veranstaltung steht unter  
der Schirmherrschaft des  
Bundesverbandes Niedergelassener 
Kardiologen (BNK). 

Mit wissenschaftler Beteiligung der 
AGHI 10 «Chronische Herzinsuffizienz» 
der Deutschen Gesellschaft für 
Kardiologie (DGK).

18. UND 19. 
SEPTEMBER

FREITAG, 18.  
SEPTEMBER 2026 
(16:00-19:00 UHR)
SAMSTAG, 19.  
SEPTEMBER 2026 
(08:30-14:30 UHR)

3. Göttinger 
Herz-Kreislauf 
Forum
https://goettinger-herz-kreislauf-forum.org/

Veranstaltungsort: 
Tagungs- und Veranstaltungshaus  
«Alte Mensa» 
Wilhelmsplatz 3 - 37073 Göttingen

Wissenschaftliche Leitung:  
Prof. Dr. Constanze Schmidt und  
Prof. Dr. Dr. Stephan von Haehling  
(Universitätsmedizin Göttingen - Klinik für 
Kardiologie und Pneumologie)

Veranstalter im Auftrag der UMG -  
Klinik für Kardiologie und Pneumologie:
MedEd Global Solutions
27, rue Raffet 75016 Paris, Frankreich

Zugangsplan

Kontakt: 
Anja Janssen

Tel. +49 5 51/39-6 42 50	 Email: anja.janssen@med.uni-goettingen.de	

Die Veranstaltung wird mit 6 Fortbildungspunkten gemäß der  
Weiterbildungsordnung der  Ärztekammer Niedersachsen anerkannt.	

Mit freundlicher Unterstützung von

SAMSTAG, 19.09.26

11:45-12:30
Symposium: Same same, but different –  
Diagnose und Therapie der ATTR-CM: Update 
2026 
organisiert von: Pfizer Pharma GmbH

Chair: Stephan von Haehling, 
(Göttingen)

11:45-11:50 Einleitung Stephan von Haehling 
 (Göttingen)

11:50-12:05 Ähnliches Bild – andere Ursache Roja Soutodeh (Detmold)

12:05-12:20 Unterschiedliche Therapieoptionen – wie ist die 
aktuelle Datenlage? Fabian Knebel (Berlin)

12:20-12:30 Gemeinsame Diskussion alle

12:30-13:15 Mittagspause

13:15-14:30 Rhythmologie & Artificial Intelligence
Chair: Constanze Schmidt 

(Göttingen), Frank R  Heinzel  
(Dresden)

13:15-13:27 Für welche Ablation PFA: Atrien & Ventrikel? Frank R Heinzel (Dresden)

13:34-13:46 Die chirurgische Ablation: Daten und Outcome Ahmad-Fawad Jebran 
 (Göttingen)

13:53-14:05
Artificial Intelligence in der Kardiologie:  
was funktioniert heute wirklich – und was ist nur 
Power-Point? 

Christian Becker 
 (Göttingen)

14:12-14:24 Zwischen Trefferquote und Bauchgefühl: 
KI-Entscheidungen im klinischen Alltag verstehen

Björn-Hergen Laabs 
(Göttingen)

14:30 Zusammenfassung & Abschluss

Raum: Adam-von-Trott-Saal (1. OG)



SAMSTAG, 19.09.26

09:00-10:15 Pflege-Session Chair: Anja Eckermann  
(Göttingen)

09:00-09:20
Leitliniengerechte Herzinsuffizienzmedikation 
anstreben zwischen Patientenpräferenzen,  
Nebenwirkungen und Kontraindikationen

Birgit Gerecke (Göttingen)

09:30-09:50
Patienten stärken, Pflege entlasten: das Potenzial  
digitaler Patientenschulungen in der Herzinsuffi-
zienz-Versorgung

Janine Hansen (Berlin)

10:00-10:15 Diskussion alle

10:15-10:30 Kaffeepause

10:30-12:30 Pflege-Session Chair: Anja Eckermann  
(Göttingen)

10:30-10:50 Besonderheiten des Herzinsuffizienzmanagements 
im hohen Alter Miroslava Valentova (Göttingen)

11:00-11:20 Fälle aus der psychokardiologischen  
Behandlungsunterstützung

Christine Zelenak, Elke Schettler,  
Cornelia Regner (Göttingen)

11:30-12:00 Diskussion alle

12:00-12:30 Abschluss und Ausgabe der Teilnahmebescheini-
gungen Anja Eckermann (Göttingen)

Herzlich willkommen zum 3.  
Göttinger Herz-Kreislauf-Forum

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

liebe Pflegefachpersonen und Interessierte,

wir laden Sie herzlich ein, am 18. und 19. September 2026 mit uns 
in Göttingen über aktuelle Entwicklungen der kardiovaskulären 
Medizin zu diskutieren.

Im Mittelpunkt stehen Themen, die unseren klinischen Alltag 
unmittelbar prägen: modern Prävention, neue Möglichkeiten 
der Device-Therapie, Herzinsuffizienz im Zusammenhang mit 
systemischen Erkrankungen sowie aktuelle Entwicklungen in 
Rhythmologie und künstlicher Intelligenz. Für das Programm 
konnten wir ausgewiesene Expertinnen und Experten aus dem 
gesamten Bundesgebiet gewinnen. Eine eigene Pflege-Session 
greift zudem zentrale Fragen der medikamentösen Therapie, 
Patientenschulung, Altersmedizin und psychokardiologischen 
Betreuung auf.

Uns ist wichtig, wissenschaftliche Erkenntnisse nicht nur 
vorzustellen, sondern ihre praktische Bedeutung offen und kritisch 
zu diskutieren. Das Forum soll zugleich Raum für persönliche 
Gespräche, neue Anregungen und den Austausch zwischen den 
ver-schiedenen Berufsgruppen bieten.

Wir freuen uns darauf, Sie in der Alten Mensa in Göttingen 
begrüßen zu dürfen.

Prof. Dr. Constanze Schmidt Prof. Dr. Dr. Stephan von Haehling

FREITAG, 18.09.26
16:00-16:30 Anmeldung & Get Together

16:30-17:45 Prävention neu denken - Lipide, Gewicht,  
Bewegung

Chair: Ulrich Laufs (Leipzig),  
Stephan von Haehling  

(Göttingen)

16:30-16:42 Lipidtherapie 2026: Was hat wirklich die Praxis  
verändert? Ulrich Laufs (Leipzig)

16:48-17:00 Bewegung als Therapie: Was können wir von  
Herzinsuffizienz und Onkologie lernen? Torben Lange (Göttingen)

17:07-17:19 Lp(a) in 2026: Wen testen, wen behandeln,  
wen beruhigen? Ksenija Stach (Potsdam)

17:26-17:38 Neueste Entwicklungen in der Herzinsuffizienz Stephan von Haehling (Göttingen)

17:45-18:00 Kaffeepause

18:00-18:15 Keynote Lecture Jana Boer (Erfurt)

18:15-18:30 Verabschiedung Constanze Schmidt,  
Stephan von Haehling (Göttingen)

SAMSTAG, 19.09.26
08:30-09:00 Anmeldung & Get Together

09:00-10:15 Device-Therapie Chair: Felix Wiedmann,  
Kristian Hellenkamp (Göttingen)

09:00-09:12 AV-Klappen-Intervention: Mitral, Tricuspidal,  
kombiniert - Wer profitiert wirklich? Karl Toischer (Göttingen)

09:19-09:31 Shunt-Devices bei Herzinsuffizienz: Wen entlasten 
wir wirklich? Christina Paitazoglou (Lübeck)

09:38-09:50 Advanced HF ohne Scheuklappen: Was kann die 
Chirurgie leisten? Bernhard Danner (Göttingen)

09:57-10:09
Kunstherz oder zu spät? Wie identifizieren  
wir den richtigen Zeitpunkt für mechanische  
Kreislauf-unterstützung 

Bernd Niemann (Göttingen)

10:15-10:30 Kaffeepause

10:30-11:45 Herzinsuffizienz & Systemerkrankungen Chair: Wilhelm Haverkamp (Berlin),  
Sören Brandenburg (Göttingen)

10:30-10:42 Wearables, Telemonitoring und Vorhofflimmern: 
von der Spielerei zur Versorgung Friedrich Köhler (Berlin)

10:49-11:01 Arrhythmien bei genetischen Kardiomyopathien:  
Alles MYH7? Wilhelm Haverkamp (Berlin)

11:08-11:20 Kardiorenales Syndrom: Wann ist die Niere Gegner 
und wann therapeutischer Wegweiser? Manuel Wallbach (Göttingen)

11:27-11:39 Nicht jede HFpEF ist hypertensiv: Red Flags für 
seltene Systemerkrankungen bei Herzinsuffizienz Rolf Wachter (Leipzig)

Raum: Adam-von-Trott-Saal (1. OG) Raum: Taberna (EG)

Raum: Adam-von-Trott-Saal (1. OG)
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gesamten Bundesgebiet gewinnen. Eine eigene Pflege-Session 
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FREITAG, 18.09.26
16:00-16:30 Anmeldung & Get Together

16:30-17:45 Prävention neu denken - Lipide, Gewicht, Bewe-
gung

Chair: Ulrich Laufs (Leipzig),  
Stephan von Haehling  

(Göttingen)

16:30-16:42 Lipidtherapie 2026: Was hat wirklich die Praxis  
verändert? Ulrich Laufs (Leipzig)
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09:38-09:50 Advanced HF ohne Scheuklappen: Was kann die 
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09:57-10:09
Kunstherz oder zu spät? Wie identifizieren  
wir den richtigen Zeitpunkt für mechanische  
Kreislauf-unterstützung 

Bernd Niemann (Göttingen)

10:15-10:30 Kaffeepause

10:30-11:45 Herzinsuffizienz & Systemerkrankungen Chair: W Haverkamp (Berlin),  
S Brandenburg (Göttingen)

10:30-10:42 Wearables, Telemonitoring und Vorhofflimmern: 
von der Spielerei zur Versorgung Friedrich Köhler (Berlin)

10:49-11:01 Arrhythmien bei genetischen Kardiomyopathien:  
Alles MYH7? Wilhelm Haverkamp (Berlin)

11:08-11:20 Kardiorenales Syndrom: Wann ist die Niere Gegner 
und wann therapeutischer Wegweiser? Manuel Wallbach (Göttingen)

11:27-11:39 Nicht jede HFpEF ist hypertensiv: Red Flags für 
seltene Systemerkrankungen bei Herzinsuffizienz Rolf Wachter (Leipzig)

Raum: Adam-von-Trott-Saal (1. OG) Raum: Taberna (EG)
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Kardiologie (DGK).

18. UND 19. 
SEPTEMBER

FREITAG, 18.  
SEPTEMBER 2026 
(16:00-19:00 UHR)
SAMSTAG, 19.  
SEPTEMBER 2026 
(08:30-14:30 UHR)

3. Göttinger 
Herz-Kreislauf 
Forum
https://goettinger-herz-kreislauf-forum.org/

Veranstaltungsort: 
Tagungs- und Veranstaltungshaus  
«Alte Mensa» 
Wilhelmsplatz 3 - 37073 Göttingen

Wissenschaftliche Leitung:  
Prof. Dr. Constanze Schmidt und  
Prof. Dr. Dr. Stephan von Haehling  
(Universitätsmedizin Göttingen - Klinik für 
Kardiologie und Pneumologie)

Veranstalter im Auftrag der UMG -  
Klinik für Kardiologie und Pneumologie:
MedEd Global Solutions
27, rue Raffet 75016 Paris, Frankreich

Zugangsplan

Kontakt: 
Anja Janssen

Tel. +49 5 51/39-6 42 50 Email: anja.janssen@med.uni-goettingen.de 

Die Veranstaltung wird mit 6 Fortbildungspunkten gemäß der  
Weiterbildungsordnung der  Ärztekammer Niedersachsen anerkannt. 

Mit freundlicher Unterstützung von

SAMSTAG, 19.09.26

11:45-12:30
Symposium: Same same, but different –  
Diagnose und Therapie der ATTR-CM: Update 
2026 
organisiert von: Pfizer Pharma GmbH

Chair: Stephan von Haehling, 
(Göttingen)

11:45-11:50 Einleitung Stephan von Haehling 
 (Göttingen)

11:50-12:05 Ähnliches Bild – andere Ursache Roja Soutodeh (Lippe)

12:05-12:20 Unterschiedliche Therapieoptionen – wie ist die 
aktuelle Datenlage? Fabian Knebel (Berlin)

12:20-12:30 Gemeinsame Diskussion alle

12:30-13:15 Mittagspause

13:15-14:30 Rhythmologie & Artificial Intelligence
Chair: Constanze Schmidt 

(Göttingen), Frank R  Heinzel  
(Dresden)

13:15-13:27 Für welche Ablation PFA: Atrien & Ventrikel? Frank R Heinzel (Dresden)

13:34-13:46 Die chirurgische Ablation: Daten und Outcome Ahmad-Fawad Jebran 
 (Göttingen)

13:53-14:05
Artificial Intelligence in der Kardiologie:  
was funktioniert heute wirklich – und was ist nur 
Power-Point? 

Christian Becker 
 (Göttingen)

14:12-14:24 Zwischen Trefferquote und Bauchgefühl: 
KI-Entscheidungen im klinischen Alltag verstehen

Björn-Hergen Laabs 
(Göttingen)

14:30 Zusammenfassung & Abschluss

Raum: Adam-von-Trott-Saal (1. OG)


